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２．家庭について 

（１）性別役割分担についての考え方 

 

 

 

 

 

 

「ア 女性は仕事を持っていても、家事・育児をきちんとすべきである」という、いわゆる新しい性

別役割分担についての考え方の『賛成派』（＝「賛成」＋「どちらかといえば賛成」）は 71.8％で、『反

対派』（＝「反対」＋「どちらかといえば反対」）の 19.5％を 52.3 ポイントと大きく上回っており、女

性は仕事をもっていても、家事・育児をきちんとすべきであるという性別役割分担感は高い。 

 前回調査と比較すると、『賛成派』の割合は前回調査の 73.7％を 1.9 ポイント下回っている。 

 性別にみると、女性の『賛成派』は 71.1％で男性の『賛成派』（72.8％）と大きな差はみられない。 

 前回調査と比較すると、『賛成派』の割合は、女性は前回調査（68.6％）を 2.5 ポイント上回っている

が、男性は前回調査（81.6％）を 8.8 ポイント下回っており、男性の性別役割分担に関する考え方に変

化がみられた。 

  

■（ア）女性は仕事をもっていても、家事・育児をきちんとすべきである（全体・性別）■ 

 

問５．家庭について次のような考え方がありますが、次の（ア）、（イ）のそれぞれにつ

いて、あなたの考えに最も近いものを選んでください。（○印はそれぞれ１つ） 

（ア）女性は仕事をもっていても、家事・育児をきちんとすべきである    
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 性・年代別にみると、『賛成派』の割合は、女性は 70 歳以上（80.0％）が最も高く、次いで 60～70

歳未満（76.7％）、30～40 歳未満（70.9％）の順となっている。一方男性は 50~60 歳未満（82.1％）、

70 歳以上（80.4％）、40~50 歳未満（74.3％）の順となっている。また 40 歳未満と 60～70 歳未満では

女性の『賛成派』の割合が男性を上回っており、比較的若い女性で性別役割分担感が高い傾向がみられ

る。 

 

■（ア）女性は仕事をもっていても、家事・育児をきちんとすべきである（性・年代別）■ 

 

 



 
34 

 

 

 

 

 

 「（イ）夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである」という考えについて、『賛成派』の割合は 46.8％、

『反対派』の割合は 37.8％となっており、賛成派が反対派を上回っている。 

前回調査と比較すると、『賛成派』の割合は前回調査（46.2％）を 0.6 ポイント上回っているものの、

ほぼ横ばいとなっている。 

 性別にみると、女性は『賛成派』が 41.2％、『反対派』が 42.6％と同程度となっているのに対し、男

性は『賛成派』が 54.0％、『反対派』が 31.6％と、男性の方が女性よりも「夫は外で働き、妻は家庭を

守るべきである」と考えに肯定的な人が多い。 

 前回調査と比較すると、『賛成派』の割合は、女性は前回調査（40.5％）から 5.3 ポイント減尐してい

るのに対し、男性は前回調査（55.1％）から 1.1 ポイントとわずかではあるが増加している。 

 福岡県調査と比較すると、『賛成派』の割合は県の値（56.3％）を下回っている。性別にみても、男

女とも県の値を下回っている。 

 全国調査と比較すると、『賛成派』の割合は国の値（41.3％）を上回っている。性別にみると、男女

とも国の値を上回っている。 

  

 

■（イ）夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである（全体・性別）■ 

 

（イ）夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである   
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性・年代別にみると、女性の 20~60 歳未満は『反対派』が『賛成派』の割合を上回っているが、60

歳以上は『賛成派』が『反対派』を上回っている。一方男性は、20～40 歳未満で『反対派』が『賛成

派』を上回っているが、40 歳以上では『賛成派』が『反対派』を上回っており、40～60 歳未満で男女

間の考え方に差が生じている。 

 

 

■（イ）夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである（性・年代別）■ 
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 性・配偶関係別にみると、女性は「未婚」と「既婚（共働きである）」で『反対派』の割合が『賛

成派』を上回っており、「既婚（共働きでない）」と「既婚（離別・市別）」では『賛成派』の割合が『反

対派』の割合を上回っている。一方で男性は、「未婚」のみ『反対派』の割合が『賛成派』を上回って

おり、「既婚（共働きである）」において、男女間の考え方に差が生じている。 

 

 

■（イ）夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである（性・配偶関係別）■ 
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（２）家庭内の役割分担の状況 

 

 

 

 

 

 

現在、配偶者がいる人に対し、家庭内の役割分担の状況について尋ねたところ、『妻中心型』（＝「主

に妻が行っている」＋「主に妻が行い、夫が一部を分担している」）の割合が最も高いのは「掃除、洗

濯、食事の支度などの家事をする」（89.1％）で、次いで「日々の家計を管理する」（78.6％）、「育児、

子どものしつけをする」（48.5％）、「親の世話（介護）をする」（33.1％）の順となっている。一方で『夫

中心型』（＝「主に夫が行い、妻が一部を分担している」＋「主に夫が行っている」）の割合が最も高い

のは「家計を支える」（67.9％）で、次いで「家庭の問題における最終的な決定をする」（52.0％）、「高

額の商品や土地・家屋の購入を決める」（42.4％）、「自治会・町内会などの地域活動を行う」（36.5％）

の順となっており、伝統的な「男が外、女は内」という性別役割分担が強く残っている傾向がみられる。 

前回調査と比較すると、「子どもの教育方針や進学目標を決める」以外はいずれも、「夫と妻が同じ程

度に分担している」と回答した人の割合が増加傾向にある。 

 

 

■家庭内の役割分担の状況（全体）■ 

問６．（現在、配偶者がいる方に）あなたのご家庭では、次にあげるような家庭内の事柄

を、主にどなたがしていますか。（ア）から（ケ）の各項目について、最もあてはまるも

のを選んでください。（○印はそれぞれ１つ）   
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 性別にみると、男女とも『妻中心型』の割合が高いのは「掃除、洗濯、食事の支度などの家事をす

る」、「日々の家計を管理する」、「育児、子どものしつけをする」、『夫中心型』の割合が高いのは「家計

を支える」、「家庭の問題における最終的な決定をする」、「高額な商品や土地・家屋の購入を決める」と

なっており、大きな差はみられない。 

 

 

■家庭内の役割分担の状況（性別）■ 
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性・配偶関係別にみると、男女とも、共働きであるかないかにかかわらず、『妻中心型』の割合が高

いのは「掃除、洗濯、食事の支度などの家事をする」、「日々の家計を管理する」、「育児、子どものしつ

けをする」、『夫中心型』の割合が高いのは「家計を支える」、「家庭の問題における最終的な決定をする」、

「高額な商品や土地・家屋の購入を決める」となっており、大きな差はみられないが、「家庭の問題に

おける最終的な決定をする」で、『夫中心型』と回答した人の割合が男性の共働き世帯で 46.9％なのに

対して、共働きでない世帯では 62.9％と 10 ポイント以上の差が開いている。 

 

 

■家庭内の役割分担の状況（性・配偶関係別）■ 

（ア）家計を支える（生活費を稼ぐ） （イ）掃除、洗濯、食事の支度などの家事をする
  

 
サ
ン
プ
ル
数

主
に
妻
が
行

っ
て
い
る

主
に
妻
が
行
い

、
夫
が
一
部

を
分
担
し
て
い
る

夫
と
妻
が
同
じ
程
度
に
分
担

し
て
い
る

主
に
夫
が
行
い

、
妻
が
一
部

を
分
担
し
て
い
る

主
に
夫
が
行

っ
て
い
る

そ
の
他

非
該
当

（
子
ど
も
や
親
が
い

な
い

）

　
無
回
答

主
に
妻
が
行

っ
て
い
る

主
に
妻
が
行
い

、
夫
が
一
部

を
分
担
し
て
い
る

夫
と
妻
が
同
じ
程
度
に
分
担

し
て
い
る

主
に
夫
が
行
い

、
妻
が
一
部

を
分
担
し
て
い
る

主
に
夫
が
行

っ
て
い
る

そ
の
他

非
該
当

（
子
ど
も
や
親
が
い

な
い

）

　
無
回
答

  全  体 477 4.0 2.3 17.6 32.5 35.4 2.9 - 5.2 67.3 21.8 3.8 0.8 1.3 1.7 - 3.4

女性　計 269 4.5 3.0 15.2 33.1 36.4 2.6 - 5.2 68.4 21.2 3.0 1.1 0.7 1.9 - 3.7

未　婚 - - - - - - - - - - - - - - - - -

既婚（共働きである） 158 4.4 1.3 22.8 45.6 22.2 1.3 - 2.5 70.9 22.2 2.5 0.6 - 1.9 - 1.9

既婚（共働きでない） 111 4.5 5.4 4.5 15.3 56.8 4.5 - 9.0 64.9 19.8 3.6 1.8 1.8 1.8 - 6.3

既婚（離別・死別） - - - - - - - - - - - - - - - - -

その他 - - - - - - - - - - - - - - - - -

女性・配偶関係無回答 - - - - - - - - - - - - - - - - -

男性　計 206 3.4 1.5 20.9 31.6 34.5 3.4 - 4.9 66.0 22.3 4.9 0.5 1.9 1.5 - 2.9

未　婚 - - - - - - - - - - - - - - - - -

既婚（共働きである） 98 3.1 2.0 31.6 43.9 15.3 2.0 - 2.0 60.2 29.6 6.1 - 1.0 2.0 - 1.0

既婚（共働きでない） 108 3.7 0.9 11.1 20.4 51.9 4.6 - 7.4 71.3 15.7 3.7 0.9 2.8 0.9 - 4.6

既婚（離別・死別） - - - - - - - - - - - - - - - - -

その他 - - - - - - - - - - - - - - - - -

男性・配偶関係無回答 - - - - - - - - - - - - - - - - -

　無回答 2 - - - 50.0 - - - 50.0 50.0 50.0 - - - - - -
（単位：％）

性
・
配
偶
別
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（ウ）日々の家計を管理する （エ）育児、子どものしつけをする
  

 
サ
ン
プ
ル
数

主
に
妻
が
行

っ
て
い
る

主
に
妻
が
行
い

、
夫
が
一
部

を
分
担
し
て
い
る

夫
と
妻
が
同
じ
程
度
に
分
担

し
て
い
る

主
に
夫
が
行
い

、
妻
が
一
部

を
分
担
し
て
い
る

主
に
夫
が
行

っ
て
い
る

そ
の
他

非
該
当

（
子
ど
も
や
親
が
い

な
い

）

　
無
回
答

主
に
妻
が
行

っ
て
い
る

主
に
妻
が
行
い

、
夫
が
一
部

を
分
担
し
て
い
る

夫
と
妻
が
同
じ
程
度
に
分
担

し
て
い
る

主
に
夫
が
行
い

、
妻
が
一
部

を
分
担
し
て
い
る

主
に
夫
が
行

っ
て
い
る

そ
の
他

非
該
当

（
子
ど
も
や
親
が
い

な
い

）

　
無
回
答

  全  体 477 67.9 10.7 9.0 2.9 2.7 2.3 - 4.4 23.1 25.4 21.4 0.8 0.4 3.1 17.4 8.4

女性　計 269 66.9 13.0 8.2 1.5 3.0 3.0 - 4.5 26.0 24.2 20.4 0.7 0.4 3.3 17.1 7.8

未　婚 - - - - - - - - - - - - - - - - -

既婚（共働きである） 158 72.2 11.4 8.2 1.9 1.9 3.8 - 0.6 34.8 27.2 20.3 0.6 - 2.5 10.8 3.8

既婚（共働きでない） 111 59.5 15.3 8.1 0.9 4.5 1.8 - 9.9 13.5 19.8 20.7 0.9 0.9 4.5 26.1 13.5

既婚（離別・死別） - - - - - - - - - - - - - - - - -

その他 - - - - - - - - - - - - - - - - -

女性・配偶関係無回答 - - - - - - - - - - - - - - - - -

男性　計 206 68.9 7.8 10.2 4.9 2.4 1.5 - 4.4 19.4 27.2 22.8 1.0 0.5 2.9 17.5 8.7

未　婚 - - - - - - - - - - - - - - - - -

既婚（共働きである） 98 66.3 8.2 12.2 6.1 4.1 1.0 - 2.0 18.4 28.6 35.7 1.0 - 4.1 7.1 5.1

既婚（共働きでない） 108 71.3 7.4 8.3 3.7 0.9 1.9 - 6.5 20.4 25.9 11.1 0.9 0.9 1.9 26.9 12.0

既婚（離別・死別） - - - - - - - - - - - - - - - - -

その他 - - - - - - - - - - - - - - - - -

男性・配偶関係無回答 - - - - - - - - - - - - - - - - -

　無回答 2 100.0 - - - - - - - - - - - - - 50.0 50.0

（オ）親の世話（介護）をする （カ）自治会・町内会などの地域活動を行う
  

 
サ
ン
プ
ル
数

主
に
妻
が
行

っ
て
い
る

主
に
妻
が
行
い

、
夫
が
一
部

を
分
担
し
て
い
る

夫
と
妻
が
同
じ
程
度
に
分
担

し
て
い
る

主
に
夫
が
行
い

、
妻
が
一
部

を
分
担
し
て
い
る

主
に
夫
が
行

っ
て
い
る

そ
の
他

非
該
当

（
子
ど
も
や
親
が
い

な
い

）

　
無
回
答

主
に
妻
が
行

っ
て
い
る

主
に
妻
が
行
い

、
夫
が
一
部

を
分
担
し
て
い
る

夫
と
妻
が
同
じ
程
度
に
分
担

し
て
い
る

主
に
夫
が
行
い

、
妻
が
一
部

を
分
担
し
て
い
る

主
に
夫
が
行

っ
て
い
る

そ
の
他

非
該
当

（
子
ど
も
や
親
が
い

な
い

）

　
無
回
答

  全  体 477 19.3 13.8 8.6 1.7 0.6 11.5 33.5 10.9 7.8 13.2 26.6 17.0 19.5 8.0 - 8.0

女性　計 269 20.8 14.5 8.2 1.1 1.1 10.4 33.8 10.0 9.7 12.3 27.5 15.6 17.8 9.3 - 7.8

未　婚 - - - - - - - - - - - - - - - - -

既婚（共働きである） 158 24.7 15.8 8.9 1.3 1.3 12.0 27.2 8.9 10.1 13.3 30.4 16.5 17.7 9.5 - 2.5

既婚（共働きでない） 111 15.3 12.6 7.2 0.9 0.9 8.1 43.2 11.7 9.0 10.8 23.4 14.4 18.0 9.0 - 15.3

既婚（離別・死別） - - - - - - - - - - - - - - - - -

その他 - - - - - - - - - - - - - - - - -

女性・配偶関係無回答 - - - - - - - - - - - - - - - - -

男性　計 206 17.5 13.1 9.2 2.4 - 13.1 33.0 11.7 5.3 14.6 25.7 18.9 21.4 6.3 - 7.8

未　婚 - - - - - - - - - - - - - - - - -

既婚（共働きである） 98 13.3 15.3 12.2 3.1 - 16.3 33.7 6.1 1.0 17.3 30.6 13.3 24.5 8.2 - 5.1

既婚（共働きでない） 108 21.3 11.1 6.5 1.9 - 10.2 32.4 16.7 9.3 12.0 21.3 24.1 18.5 4.6 - 10.2

既婚（離別・死別） - - - - - - - - - - - - - - - - -

その他 - - - - - - - - - - - - - - - - -

男性・配偶関係無回答 - - - - - - - - - - - - - - - - -

　無回答 2 - - - - - - 50.0 50.0 - - - - 50.0 - - 50.0
（単位：％）

性
・
配
偶
別

性
・
配
偶
別
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（キ）子どもの教育方針や進学目標を決める （ク）高額の商品や土地・家屋の購入を決める
  

 
サ
ン
プ
ル
数

主
に
妻
が
行

っ
て
い
る

主
に
妻
が
行
い

、
夫
が
一
部

を
分
担
し
て
い
る

夫
と
妻
が
同
じ
程
度
に
分
担

し
て
い
る

主
に
夫
が
行
い

、
妻
が
一
部

を
分
担
し
て
い
る

主
に
夫
が
行

っ
て
い
る

そ
の
他

非
該
当

（
子
ど
も
や
親
が
い

な
い

）

　
無
回
答

主
に
妻
が
行

っ
て
い
る

主
に
妻
が
行
い

、
夫
が
一
部

を
分
担
し
て
い
る

夫
と
妻
が
同
じ
程
度
に
分
担

し
て
い
る

主
に
夫
が
行
い

、
妻
が
一
部

を
分
担
し
て
い
る

主
に
夫
が
行

っ
て
い
る

そ
の
他

非
該
当

（
子
ど
も
や
親
が
い

な
い

）

　
無
回
答

  全  体 477 8.6 13.4 36.3 3.1 1.7 6.9 19.5 10.5 2.9 4.2 35.2 14.5 27.9 5.9 - 9.4

女性　計 269 8.6 13.8 34.6 3.0 1.5 8.9 20.1 9.7 3.0 3.3 34.2 12.3 30.5 6.7 - 10.0

未　婚 - - - - - - - - - - - - - - - - -

既婚（共働きである） 158 10.8 16.5 41.1 3.8 1.3 8.9 12.0 5.7 3.8 3.2 39.9 13.3 28.5 5.7 - 5.7

既婚（共働きでない） 111 5.4 9.9 25.2 1.8 1.8 9.0 31.5 15.3 1.8 3.6 26.1 10.8 33.3 8.1 - 16.2

既婚（離別・死別） - - - - - - - - - - - - - - - - -

その他 - - - - - - - - - - - - - - - - -

女性・配偶関係無回答 - - - - - - - - - - - - - - - - -

男性　計 206 8.7 13.1 38.8 3.4 1.5 4.4 18.4 11.7 2.9 5.3 36.9 17.5 24.3 4.9 - 8.3

未　婚 - - - - - - - - - - - - - - - - -

既婚（共働きである） 98 5.1 13.3 53.1 3.1 3.1 5.1 10.2 7.1 5.1 6.1 41.8 15.3 21.4 4.1 - 6.1

既婚（共働きでない） 108 12.0 13.0 25.9 3.7 - 3.7 25.9 15.7 0.9 4.6 32.4 19.4 26.9 5.6 - 10.2

既婚（離別・死別） - - - - - - - - - - - - - - - - -

その他 - - - - - - - - - - - - - - - - -

男性・配偶関係無回答 - - - - - - - - - - - - - - - - -

　無回答 2 - - - - 50.0 - 50.0 - - - - - 50.0 - - 50.0

（ケ）家庭の問題における最終的な決定をする
  

 
サ
ン
プ
ル
数

主
に
妻
が
行

っ
て
い
る

主
に
妻
が
行
い

、
夫
が
一
部

を
分
担
し
て
い
る

夫
と
妻
が
同
じ
程
度
に
分
担

し
て
い
る

主
に
夫
が
行
い

、
妻
が
一
部

を
分
担
し
て
い
る

主
に
夫
が
行

っ
て
い
る

そ
の
他

非
該
当

（
子
ど
も
や
親
が
い

な
い

）

　
無
回
答

  全  体 477 4.2 5.5 31.0 15.3 36.7 2.9 - 4.4

女性　計 269 5.2 5.9 32.7 12.3 36.8 3.3 - 3.7

未　婚 - - - - - - - - -

既婚（共働きである） 158 5.7 5.7 33.5 13.9 36.1 3.2 - 1.9

既婚（共働きでない） 111 4.5 6.3 31.5 9.9 37.8 3.6 - 6.3

既婚（離別・死別） - - - - - - - - -

その他 - - - - - - - - -

女性・配偶関係無回答 - - - - - - - - -

男性　計 206 2.9 4.9 29.1 19.4 35.9 2.4 - 5.3

未　婚 - - - - - - - - -

既婚（共働きである） 98 4.1 7.1 36.7 20.4 26.5 3.1 - 2.0

既婚（共働きでない） 108 1.9 2.8 22.2 18.5 44.4 1.9 - 8.3

既婚（離別・死別） - - - - - - - - -

その他 - - - - - - - - -

男性・配偶関係無回答 - - - - - - - - -

　無回答 2 - - - - 100.0 - - -
（単位：％）

性
・
配
偶
別

性
・
配
偶
別
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（３）配偶者にかかわってほしい家庭内の仕事 

 

 

 

 

 

 

 現在、配偶者がいる方に、家庭内の事柄について配偶者の方にもっとしてほしいことは何か尋ねたと

ころ、女性は「掃除、洗濯、食事の支度などの家事をする」（40.5％）の割合が最も高く、次いで「育

児、子どものしつけをする」と「親の世話（介護）をする」（いずれも 17.1％）、「自治会・町内会など

の地域活動を行う」（14.9％）の順となっている。男性も「掃除、洗濯、食事の支度などの家事をする」

（17.0％）の割合が最も高くなっているが、女性と比べると 23.5 ポイントも下回っており、女性ほど希

望が高くないことがわかる。 

 男性の希望が女性の希望を上回っている項目は「日々の家計を管理する」、「高額の商品や土地・家屋

の購入を決める」の 2 点となっており、相対的に女性が男性に対して、もっと家庭内の役割を担ってほ

しいと希望している傾向がみられる。 

 

 

■家庭内の役割分担の状況（性別）■ 

 

 

問６．（現在、配偶者がいる方に）あなたが、（ア）から（ケ）までの家庭内の事柄につ

いて、配偶者の方にもっとしてほしいことはどれですか。主なものを２つまで選んでく

ださい。   


